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Mientras el semestre llega a su fin, su
estudiante probablemente estd
manejando examenes finales, fechas
limites importantes, y una mezcla de
emociones, de agotamiento a orgullo.
Diciembre es momento significativo para
pausar, reflexionar en cudn lejos ha
llegado, y comenzar a mirar hacia
adelante. Su dnimo constante durante
este fiempo le puede dar el aliento extra
que necesita para terminar fuerte.

Gracias por ser una fuente consistente de
apoyo a lo largo del semestre. Su
presencia le ayuda a su estudiante a
concluir el ano con confianza y comenzar
el siguiente con concentracion y
resiliencia. Agradecemos su colaboracion
y les deseamos a usted y su familia fiestas
invernales tranquilas y reconfortantes.

oL

(" Revisidn de notas y planificacion de

CuUrsos
Si las notas finales no son como esperaba

tu estudiante, su apoyo le puede ayudar a
ver el panorama complete y tomar
Proximos pasos considerados. Los asesores
académicos y entrenadores para el éxito
estdn disponibles para ayudar.
Intente preguntar
* ;Qué aprendiste este semestre, tanto
de los éxitos como de los desafios?
e ;Qué te ayudaria a sentfirte mas
preparada al comenzar el semestre
siguiente?
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Enlaces
e Asesoramiento Académico
® Servicios de Entrenamiento para el
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Confirmar la matricula y el pago

primaveral
Ahora es buen momento para repasar de

nuevo que su estudiante haya matriculado
para las clases de primavera y
completado cualesquier pasos financieros
para el siguiente semestre.

Intente preguntar

* ;Hay algunas tareas financieras o de
matricula que quieres terminar antes
de las fiestas?

* ;Qué es una cosa que quieres afrontar
de manera diferente el semestre que
viene?

Enlaces

Entrenar con cuidado
Este mes es buen momento para reconocer el

esfuerzo que ha hecho su estudiante. Las

preguntas reflexivas y abiertas le pueden
ayudar a finalizar el semestre con orgullo y
prepararse para una primavera exitosa.

( Exdmenes finales y conclusidon académica )
Anime a su estudiante a crear un plan para

terminar fuerte el semestre, incluso revisar el
horario de exdmenes finales, establecer metas
para estudiar, y pedir ayuda segun sea
necesario.
Intente preguntar
e ;Cudl es tu plan para manejar todo que
estd por entregar en las siguientes
semanas?
* ;Qué tipo de apoyo te ayudaria a sentirte
segura al comenzar los exdmenes finales?
Enlaces
¢ Horario de exdmenes finales
* Servicios de Entrenamiento para el Exito
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‘ Las fiestas invernales y recargar

Las fiestas invernales ofrecen mas de tiempo
libre — son oportunidad valiosa para descansar,
reflexionar, y reorganizarse después de un
semestre ocupado. Anime a su estudiante a
disminuir la velocidad, recargarse, y cuidarse
de maneras significativas. Ya sea recuperar el
sueno, pasar tiempo con seres queridos, o
simplemente alejarse de las presiones
académicas, estos momentos importan.

Recuerde a su estudiante que cuidar de su
cuerpo, mente, y emociones no es una
distraccion del éxito sino una parte esencial de
lo mismo. Establecer hdabitos saludables
durante el descanso le puede ayudar a
regresar con mayor claridad, energiq, vy
motivacion para el siguiente semestre.
Intente pregunar
e ;Qué eslo que Mmads esperas con ansias
durante el descanso?
e ;Qué es una manera en la que te gustaria
cuidarte durante las fiestas?
Enlaces
e Cosas que hacer en Waco durante las

e MyMCC (para estudiantes)

WWW.MCLENNAN.EDU

Recorrido virtual por el campus

vacaciones de invierno

FECHAS IMPORTANTES
8 - 11 de diciembre: Exdmenes finales

15 de diciembre - 4 de enero: Vacaciones
de invierno

16 de diciembre: graduacion de ofono

12 - 15 de enero: Primera semana de clases
de primavera de 2026

19 de enero: MCC cerrado por el feriado de
Martin Luther King Jr.
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